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Dr.Ramoén Cacabelos, Presidente de EuroEspes.
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EuroEspes marca el rumbo hacia la medicina
personalizada, basada en la genética

El Dr. Ramén Cacabelos es Catedratico de Medicina Gendmicay Presidente del Grupo EuroEspes.
Educado en Japon, donde residié durante una década en el Departamento de Psiquiatria de la Facultad de Medicina
de la Universidad de Osaka, bajo la tutela del Ministerio de Educacién (Koseisho), el Dr. Cacabelos es uno de nuestros

mas reputados cientificos en el campo de las Neurociencias y la Medicina Genémica a nivel internacional, con més
de 2000 publicaciones cientificas y 30 libros. Su periplo académico, ademas de Japon, incluye las universidades de
Santiago de Compostela, la Complutense de Madrid, la Camilo José Cela -donde cred la primera Céatedra de Europa
de Medicina Gendémica y ejercié de Vice-Rector de Investigacion y Ciencia-, la Sechenov de Moscu y la Universidad
Continental de Peru.

Qué es EuroEspes?

EuroEspes es una iniciativa priva-
da que lanzamos en 1991 para crear
el Instituto para Enfermedades del
Sistema Nervioso Central que, en
aquel momento, se convirtio en un
centro de referencia para investi-
gacion, diagnostico y tratamiento
de la enfermedad de Alzheimer. En
1995 creamos en Centro de Investi-
gacion Biomédica EuroEspes, y
con la entrada en el accionariado
de Moira Capital Partners inicia-
mos un proceso de expansion con
el Centro Internacional de Neuro-
ciencias y Medicina Genoémica
EuroEspes Health.

(Cuales son las principales li-
neas de trabajo de EuroEspes?
Las tres areas de negocio actuales
son: Servicios de Medicina Perso-
nalizada para enfermedades preva-
lentes, especialmente sistema ner-
vioso, cardio-cerebrovasculares y
cancer; genomica médica y farma-
cogenética; y desarrollo de biopro-
ductosepinutracéuticos y vacunas
en la filial Ebiotec (EuroEspes Bio-
tecnologia).

,Qué rol desempena EuroEspes
en la investigacion médica en
sus especialidades a nivel nacio-
nal e internacional?

Nuestro liderazgo internacional
radica en la investigacion de bio-
marcadores genomicos y epigené-
ticos para prediccion y monitori-
zacion de enfermedades neurode-
generativas, el desarrollo de bio-

productos exclusivos, como la pa-
tente de Atremorine para la enfer-
medad de Parkinson, aprobada por
la Oficina de Patentes Europea; la
vacuna EB-101 para la enfermedad
de Alzheimer, aprobada por la Ofi-
cina de Patentes de USA; y una
gama de bioproductosepinutracéu-
ticos inicos en su gama; y el desa-
rrollo e implementacion de trata-
mientos personalizados, que die-
ron lugar a la primera tarjeta far-
macogenética del mundo, actual-
mente convertida en un modelo
bioinformatico inteligente (Mylo-
gy) para uso universal.

JPor qué decidio orientar su ca-
rrera investigadora a la geno-
mica y la medicina personaliza-
da y por qué fundo EuroEspes?
E180% de las patologias (corazon,
cancer, cabeza) que matan a la es-
pecie humana se gestan en nuestro
organismo décadas antes de dar
sintomas y cuando se manifiestan
el dafo es irreparable.

La medicina del futuro tiene que
ser capaz de predecir el riesgo e
implementar programas preventi-
VoS para evitar su expresion o en-
lentecer su curso, con lo cual redu-
ciriamos en mas del 30% la preva-
lencia de estas enfermedades.

Hoy por hoy, la inica manera de
avanzar hacia este objetivo es me-
diante la Medicina Genomica y la
Farmacogenética. A eso nos dedi-
camos. Ese es el objetivo de
EuroEspes.

,Cuales son los principales re-
sultados y éxitos obtenidos por
EuroEspes hasta la fecha?

Lo mas destacado hasta el momen-
to son los biomarcadores geno-
micos para Alzheimer, Parkinson
y otras enfermedades neuropsi-
quiatricas; la caracterizacion del
exoma completo (PgenP), un perfil
genomico personal que cubre mas
de 25.000 genes; el perfil farmaco-
genético (Mylogy), que permite sa-
ber qué farmacos podemos tomar
y que farmacos debemos evitar de
por vida; y la gama de epinutracéu-
ticos (LipoEsar, DefenVid, Anti-
Gan, CabyMar, MineraXin, Hepa-
toSar, Animon), el neuroprotector-
NeoBrainine, y los ya mencionados
Atremorine para Parkinson y va-
cuna EB-101 para Alzheimer.
,Objetivos y expectativas para
los proximos anos?

En el horizonte inmediato esta el
lanzamiento de un nuevo biopro-
ducto preventivo para el Alzhei-
mer; el rastreo genomico de mas
de 3000 genes responsables de mas
del 90% de las enfermedades del
cerebro en una prueba predictiva-
diagnostica (BrainGenoMarkers);
y la introduccion de Mylogy a nivel
mundial.

JCuando cree que se incorpora-
ran estas disciplinas a la sani-
dad convencional que prestan
los servicios de salud publicos?
Es un problema de tiempo y volun-
tad politica. En cualquier caso, an-

tes de una década la medicina
genomica tiene que implantarse
en los programas educativos de los
profesionales de la salud y en los
servicios de asistencia especializa-
da.

,Como es investigar en Espana
para una entidad 100 por 100
privada?

Investigar es buscar la verdad de
las cosas y hacer visible lo desco-
nocido. En Espana no se ha educa-
do en esta tradicion.

En cuanto a los resultados es-
trictamente empresariales,
Jcual ha sido la evolucion de
EuroEspes en el tiempo? ;Esta
en fase de seguir creciendo in-
cluso en el escenario de crisis
actual?

La entrada de Moira en el capital
de EuroEspes y en la politica de
gestion ha dado un impulso enor-
me a las posibilidades de la empre-
sa que, a pesar de la crisis, ha ex-
perimentado un crecimiento anual
promedio del 20%.

Van a abrir inminentemente un
centro en Madrid. /Qué carac-
teristicas tendra y qué significa
para EuroEspes?

El Centro Médico de EuroEspes
Health en Madrid es una expan-
sion del modelo de medicina per-
sonalizada que hacemos en el Cen-
tro Internacional de Neurociencias
y Medicina Genomica.

+info: www.euroespes.com



